SED VITAE (OOK) ACTIEF IN DE NATUUR
Door Majorie Gisolf-Smit.

In het najaar 2008 organiseerden de Vrienden van HOVO Brabant weer een wandeling.
Dit keer een Herfstwandeling naar landgoed Heerenbeek bij Oirschot.

Is het gebied u onbekend? Dan is onderstaande selectie uit de veelheid aan informatie
van onze gidsen mogelijk een stimulans om het gebied toch eens te gaan verkennen.

Heerenbeek is een van de vele landgoederen waaraan dit gebied zo rijk is, oorspronkelijk
totaal 1400 ha groot en nu vaak in beheer of eigendom van Brabants Landschap. Om zijn
invloed te vergroten is dit gebied in de 14e eeuw door een van de hertogen van Brabant
"uitgegeven" aan diverse instanties en personen. Heerenbeek was vanaf 1302 ongeveer
400 jaar kerkelijk bezit. Onder invloed van de Napoleontische wetten aan het eind van de
18e eeuw verkocht en daarna door vele particuliere eigenaren geéxploiteerd. Het was
oorspronkelijk heidegebied en moeras, dus vooral zand en leem. Nu is het is een ruig
gebied doorsneden met sloten en lange lanen en beplant met o.a. eiken, beuken en
populieren (voor de luciferindustrie). Wist u dat de populier als een van de eerste haar
blad verliest en in het voorjaar haar groene blaadjes toont? Van de oorspronkelijke
beplanting komt hier nog veel haagbeuk, hazelnoot en ook de vuilboom voor. De laatste
zou haar naam te danken hebben aan haar vermogen snel diarree te stoppen! In het
voorjaar vindt u hier nog het zachte geel van de wilde primula. Ook de eembes is hier
nog te vinden en het is het terrein van een zeer bijzondere vlindersoort, 'de kleine
ijsvogel', die haar eitjes legt in de bladeren van de kamperfoelie en de hop. In bomen
ziet u de 'heksenbezems', zo genoemd omdat deze uitgroeisels, tot nog niet zo lang
geleden, voor het maken van bezems werden gebruikt.

Begin of eindig uw wandeling in café Vingerhoeds. In de 18e eeuw ontstaan als laatste of
eerste stop tussen Oirschot en Boxtel. Het is gerestaureerd, goed van eten en drinken en
wordt nu gerund door de zoon en kleinzoon van de in 1989 overleden befaamde uitbaat-
ster. Vergeet niet even in het recent gerestaureerde bakhuisje de vele foto's van
vervlogen tijden te bekijken en zo mogelijk wat anekdotes te horen. Het ligt vlak bij 'de
Mortelen', een naam die op veel plaatsen voorkomt in Brabant: er werd mortel
gewonnen, grondstof voor metselspecie.



